
BLR ArcMosellan Handball Planning des entraînements  2025-2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

19h30 - 22h00 19h30 - 22h00

à BOUSSE à BOUSSE

18 h 30 - 20 h 00

à RURANGE

18h30 - 20h00 19h30 - 21h00

à BOUSSE à RURANGE

19h00 - 20h30 18 h 00 - 19 h30 18h30 - 20h00

à BOUSSE à BOUSSE à BOUSSE

18h15 - 19h45 16h30 - 18h30

à RURANGE à BOUSSE

17h40 - 19h10 16h00 - 18h00 10 h 00 - 11 h 45

à BOUSSE à RURANGE à KEDANGE

14h00 - 16h00 10 h 00 - 11 h 45

à RURANGE à KEDANGE

10h45 - 12h00

à BOUSSE

20h15 - 21h30

à RURANGE

 Baby Hand

HandFit

Senior 1

Senior 2

 - 18 ans

 - 15 ans

 -13 ans

 -11 ans

 -11 ans/-9 ans     
primo-arrivants


